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Детский сад № 87, расположен-
ный на территории нашего округа, 
вошёл в число лучших в стране! Он 
стал победителем Всероссийского 
конкурса-смотра «Лучшие детские 
сады России 2025», который прово-
дился Федеральным экспертным 
советом системы образования при 
ФРО. Конкурс собрал дошкольные 
учреждения со  всей страны, кото-
рые представили широкий спектр 
инновационных методик и  подхо-
дов к воспитанию и развитию детей.

Заслуженную награду заведую-
щей Ирине Аргеландер вручил гла-
ва Администрации Калининского 
района Михаил Асташкевич.

Ирина Геннадьевна  – ​почётный 
работник сферы образования Рос-
сийской Федерации, талантливый 
руководитель и творческая личность, депу-
тат Муниципального совета МО Финлянд-
ский округ. Ко всему в работе подходит с ис-
кренним энтузиазмом, которым заражает 
своих коллег и  воспитанников, наших ма-
леньких жителей. Говоря о победе в конкур-
се, отмечает, что это огромная честь и при-
знание заслуг всего дружного коллектива 
детского сада, детей и родителей.

В системе образования Ирина Геннадьев-
на 30 лет и всё время трудится в любимом 
Калининском районе. А на вопрос, что ле-
жит в основе работы с детьми, отвечает: «Ко-
нечно же, любовь к детям».

Само учреждение находится в кварта-
ле новостроек 24–27 Полюстрово. Своих 
первых воспитанников с 1,5 до 7 лет при-
няло в сентябре 2023 года. Это современ-
ное трехэтажное здание с обустроенными 
площадками для прогулок и занятий физ-
культурой. Уже тогда в  саду работало 

12 групп, в числе которых были две лого-
педические.

В прошлом 2024 году забот у заведующей 
прибавилось: у детского сада появились две 
современные площадки  – ​два новых трех-
этажных корпуса. Находятся они в этом же 
квартале, по соседству. Несмотря на то, что 
планировка корпусов одинаковая, и  обе 
площадки работают в одной стратегии, ка-
ждая имеет своё уникальное наполнение 
и оформление, о чём говорят их названия – ​
«Космос» и «Профессии».

На площадке «Космос», помимо основных 
базовых знаний, дети знакомятся с историей 
космоса, с планетами, узнают о покорителях 
Вселенной. О дополнительном направлении 
в  работе корпуса «Профессии» говорит его 
название – ​здесь малыши узнают о таких про-
фессиях, как продавец, строитель, садовод, 
и уже задумываются над вопросом, кем стать 
в будущем.

В детском саду есть всё для пол-
ноценного развития, а  посещают 
его 640 ребятишек. Малыши с трёх 
лет знакомятся в бассейне с азами 
плавания, в современном спортза-
ле осваивают различные виды спор-
та и  знакомятся с  нормами ГТО. 
Предусмотрен для детей и природ-
ный комплекс с соляной пещерой, 
где они могут укрепить иммунную, 
нервную и дыхательную системы.

Справиться со всеми заботами 
Ирине Геннадьевне помогает её 
педагогический коллектив. «У нас 
в  саду сформировалась прекрас-
ная команда единомышленников. 
Не  устаю восхищаться людьми, 
которые со  мной работают, осо-
бенно своими заместителями  – ​
моей прочной опорой – ​и профес-

сиональными педагогами, с  которыми мы 
взаимодействуем. Ну  и  конечно, надо лю-
бить то, чем занимаешься, тогда работать 
будет легко и интересно, и на всё найдётся 
время. И  наши педагоги своё дело знают 
и любят», – ​отметила заведующая.

В связи с  открытием новых корпусов 
в детский сад требуются воспитатели. Жела-
ющие влиться в дружный коллектив могут 
обращаться по телефону: 246-43-46. Опыт-
ным педагогам-единомышленникам здесь 
будут рады.

Муниципальный совет и Местная адми-
нистрация Финляндского округа поздрав-
ляют Ирину Геннадьевну, весь коллектив 
детского сада и, конечно же, его воспитан-
ников и их родителей с таким важным и ра-
достным событием и  желают очередных 
побед и  интересных открытий в  дальней-
шей работе и новом учебном году!

Светлана ТИТОВА

Читайте в номере:

ЛУЧШИЕ ДЕ ТСКИЕ СА ДЫ – У НАС!ЛУЧШИЕ ДЕ ТСКИЕ СА ДЫ – У НАС!

Фото: пресс-служба администрации Калининского района Санкт-Петербурга
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Представители муниципалитетов 
Санкт-Петербурга во главе с председа-
телем Совета муниципальных образо-
ваний Всеволодом Беликовым в  рам-
ках федеральных программ «Невский 
квартал Мариуполя» и «Лица дружбы» 
побывали в ряде учебных заведений, 
привезли и вручили многочисленные 
подарки, договорились о развитии со-
трудничества.
Один из дней делегация провела в «Нев-

ском квартале»: познакомились с  работой 
детского сада «Невский» и школы «Невская». 
В последней нашим коллегам показали пре-
красный школьный музей и парту Героя – ​на-
шего Героя, погибшего на полях СВО муни-
ципального депутата Павла Кочанжи.

Важным событием визита стал приём мэ-
ра Мариуполя Антона Кольцова. За круглым 
столом встретились наши коллеги и коман-
да исполнительной власти города-побрати-
ма, в том числе руководители всех четырёх 
районов.

В ходе обстоятельного разговора мариу-
польские коллеги рассказали о своих про-
блемах, которые являются актуальными 
и для нас: это и вывоз мусора, и бездомные 

животные, и благоустройство, а представи-
тели нашей делегации поделились своим 
опытом их решения.

Больше всего мариупольцев заинтере-
совала система формирования обществен-
ных помощников через различные формы 
территориально-общественного само-
управления.

«Мариупольцы признательны городу-по-
братиму за  постоянную поддержку во  всех 
сферах жизни. Санкт-Петербург был и остаёт-
ся локомотивом нашего стремительного 
движения вперёд», – ​отметил Антон Кольцов.

«Уверен, всё у  наших коллег получится! 
Потому что с  таким честным, открытым 
и крайне неравнодушным подходом, да ещё 
и с помощью, не побоюсь, всей России, ина-
че быть не  может»,  – ​подытожил разговор 
Всеволод Беликов.

Закончилась встреча соратников возло-
жением цветов к  святому для всех мариу-
польцев месту – ​памятнику освободителям 
Донбасса, ​тем, кто в годы Великой Отечест-
венной войны героически сделал это, и тем, 
кто делает это сегодня.

Юлия СЛАВ
Фото: СМО Санкт-Петербурга

Уважаемые учителя, преподаватели, воспитатели, 
педагоги дополнительного образования 

и ветераны педагогического труда!

От  всего сердца поздравляем 
вас с  профессиональными празд-
никами – ​Днём воспитателя и всех 
дошкольных работников и  Днём 
учителя! В  эти осенние дни осо-
бенно хочется сказать вам самые 
тёплые слова благодарности.

Вы настоящие волшебники по-
вседневности. Вы первыми учите 
делиться, утешаете без слов и за-
кладываете в  сердцах малышей 

основу доброты, уважения и любви к миру – ​а это бесцен-
но. Спасибо вам за терпение и огромное сердце, которое помещается в каждом 
вашем объятии.

Пусть ваш труд откликается благодарностью, коллеги поддерживают, роди-
тели ценят, а воспитанники и ученики продолжают называть вас самыми лучши-
ми на свете. Крепкого вам здоровья, вдохновения и лёгких будней!

Председатель Совета муниципальных образований Санкт-Петербурга,
член фракции «Единая Россия»  

в Законодательном Собрании Санкт-Петербурга
Всеволод БЕЛИКОВ, 

Депутат Законодательного Собрания Санкт-Петербурга 
 фракции «Единая Россия»

Вера СЕРГЕЕВА

Уважаемые воспитатели,  
работники дошкольных учреждений,  

педагоги, учителя!​​​​
От всей души поздравляю вас с профессиональными праздниками – ​

Днём воспитателя и всех дошкольных работников и Днём учителя!
Ваш труд поистине велик и заслуживает искренней благодарности. 

Вам мы доверяем самое дорогое, что у нас есть – ​наших детей.
Беззащитными малышами мы приводим их в детский сад к вам, за-

ботливым воспитателям, и вы умудряетесь подобрать ключик к сердцу 
каждого ребёнка, развить в них уникальные творческие способности. 
Во многом именно от вашего профессионализма и мудрости зависит 
дальнейшее развитие наших детей. С вашей помощью дошколята по-
знают мир, учатся общаться и умению жить в современном обществе.

Школа – ​следующая важнейшая ступень в жизни каждого человека. 
Вся история человечества теснейшим образом связана с  качеством 
образования. Судьба подрастающего поколения напрямую зависит от уровня образования 
в целом, мастерства, опыта и гражданской позиции вас, уважаемые педагоги!

В школах Финляндского округа трудятся самые чуткие и талантливые учителя. В своей работе 
вы умело сочетаете верность традициям российского образования и стремление идти в ногу 
со временем, внедряете в процесс обучения инновационные разработки и творческий подход.

Примите слова благодарности за терпение, заботу и преданность своему делу.
Пусть ваш профессиональный путь будет наполнен радостью открытий, уважением учени-

ков и воспитанников, поддержкой коллег и пониманием родителей. Желаю всем крепкого 
здоровья, благополучия, вдохновения и творческих успехов!

Глава МО Финляндский округ,  
член Политсовета местного (районного) отделения партии «Единая Россия»  

Игорь КУДИНОВ

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

МУНИЦИПАЛИТЕТЫ

ДЕЛЕГАЦИЯ СОВЕТА 
МУНИЦИПАЛЬНЫХ ОБРАЗОВАНИЙ  
ПОСЕТИЛА БРАТСКИЙ МАРИУПОЛЬ

И НЕ НАЙТИ ПРОФЕССИИ ЧУДЕСНЕЙ…

ЦЕНТРАЛЬНЫЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ АРХИВ 
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА НАЧАЛ ФОРМИРОВАНИЕ 

МАТЕРИАЛОВ ОБ СВО
Центральный государственный архив 
Санкт-Петербурга начал формирова-
ние «Коллекции документов и матери-
алов о  специальной военной опера-
ции, её участниках и волонтерах».
«Центральный государственный архив 

Санкт-Петербурга» (ЦГА СПб) собирает ар-
хивные документы участников СВО, членов 
их семей и волонтёров, всех государствен-
ных и  общественных организаций города, 
а  также фондов, оказывающих различную 
поддержку СВО и её участникам, формируя 
таким образом «Коллекцию документов 
и материалов о специальной военной опе-
рации, её участниках и волонтёрах». На по-
стоянное хранение в  ЦГА СПб могут быть 
приняты документы (либо их копии) на бу-
мажных или электронных носителях, отно-
сящиеся к деятельности участников СВО:

–  документы о встречах, мероприятиях, 
уроках памяти в учебных учреждениях, по-
свящённых СВО;

–  документы о  создании экспозицион-
ных проектов, в том числе о подготовке, от-
крытии и проведении выставок, посвящён-
ных СВО;

–  документы об открытии памятных до-
сок, «парт Героев», «Уголков памяти» в учеб-
ных учреждениях;

–  творческие работы участников СВО: 
проза, стихи, рисунки, переписка, фотогра-
фии, статьи и вырезки из газет и журналов;

–  воспоминания, интервью с участника-
ми СВО;

–  документы о  помощи волонтёрских 
движений и организаций участникам СВО.

Пополнить Коллекцию могут документы 
о реализуемой в городе программе «Время 
героев Санкт-Петербурга», направленной 
на  подготовку высококвалифицированных 
управленческих кадров из  числа военно-
служащих, принимавших участие в боевых 
действиях.

По всем вопросам подготовки и переда-
чи документов на  постоянное хранение 
можно обращаться в ЦГА СПб по телефону: 
8  (812) 417-54-68, эл. почта: v.vovk@ak.gov.
spb.ru и  в Архивный комитет Санкт-Петер-
бурга по телефону: 8 (812) 576-54-17, эл. почта 
i.kotunova@ak.gov.spb.ru).

Фото: https://spbarchives.ru/news
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Делегация Финляндского округа приняла 
участие в торжественно-траурной цере-

монии на  Богословском кладбище, а  также 
возложила цветы у Памятника боевой и тру-
довой славы у  патриотического объедине-
ния «ЛЕНРЕЗЕРВ» в День начала блокады Ле-
нинграда.

Глава округа провёл рабочие встречи с за-
ведующими детских садов, а также учите-

лями физкультуры, в ходе которых обсудили 
совместную работу и  график проведения 
соревнований.

Состоялся очередной комплексный рейд 
по профилактике правонарушений, эко-

логическому просвещению и информирова-
нию о действиях при возникновении чрезвы-
чайных ситуаций.

Подведены итоги онлайн-викторины «Зна-
токи ПДД», которая проводилась в груп-

пе нашего округа в соцсети «ВКонтакте».

В  рамках мероприятий «Кикшеринг» 
и «Внимание – ​дети!» представители отде-

ла Госавтоинспекции Калининского района 
совместно с сотрудниками муниципалитета 
провели две акции: «С СИМ – безопасно коле-
сим!» и «Пешеход. Пешеходный переход».

Во  время очередной экскурсионной по-
ездки, организованной нашим муниципа-

литетом, жители округа побывали в Исааки-
евском соборе и с колоннады полюбовались 
видами Северной столицы.

Короткой строкой

СПОРТИВНАЯ ЖИЗНЬ

СПОРТИВНЫЙ СЕЗОН В НОВОМ УЧЕБНОМ ГОДУ 
ОТКРЫТ!

Первые соревнования – ​по спортивной 
эстафете, организованные Местной 
администрацией, состоялись 17 сентя-
бря на стадионе школы № 186. 

В них участвовали учащиеся школ № 28, 
138, 139, 146, 186 и лицея № 126. Каждому 
бегуну необходимо было преодолеть ди-
станцию около 170 метров и  передать 
эстафетную палочку другому участнику. 
Борьба за  призовые места разыгралась 
нешуточная.

Итоги состязаний таковы:
1-е место – ​126-й лицей.
2-е место – ​138-я школа.
3-е место – ​186-я школа.
Кубки, медали и  грамоты победителям 

и  участникам соревнований вручила глава 
Местной администрации Людмила Дмитриева.

Наталия КРАВЧЕНКО

РАЗРУШАЯ СТЕРЕОТИПЫ
Каждый год Местная администрация 
участвует в  проведении спортивных 
мероприятий среди детских садов. 
И каждый раз на протяжении несколь-
ких лет команду детского сада № 27 со-
провождает инструктор по физкульту-
ре Дмитрий Трофимов. Молодой, спор-
тивный, высокий, красивый… Увидев 
его впервые, вместе с  удивлением: 
«Мужчина в  детском саду? Не  может 
быть?» пришли сомнения: «Интересно, 
надолго ли его хватит?» Оказалось – ​на-
долго. В  детском саду Дмитрий Алек-
сандрович работает уже шесть лет, 
опровергая все стереотипы, что зани-
маться с  дошколятами могут только 
женщины. Его общий педагогический 
стаж – ​12 лет. А что привело его в дет-
ский сад, он рассказал накануне Дня 
воспитателя и всех дошкольных работ-
ников.

–  Дмитрий Александрович, почему 
вы пошли работать в детский сад?

–  Сразу отмечу, что работа в детском са-
ду не рассматривалась мной как вариант, и 
после окончания спортивного колледжа 
при СПбГУ я незамедлительно приступил к 
работе в школе. Практику проходил в част-
ной школе, при которой был такой же част-
ный детский сад, где я работал параллельно. 
Потом, спустя два года, начал работать 
по  совместительству в  других школах. Вёл 
уроки физкультуры для детей разных возра-
стов – ​с 1 по 11 класс, но малышей обучать 
оказалось приятнее всего. Они, как чистая 
тетрадь, которую нужно заполнить. Всё вос-
принимают более чутко и  эмоциональная 
отдача очень большая. Я иду на работу, по-
тому что меня ждут, и  дети получают удо-
вольствие от занятий.

–  Работа в  частных учебных 
учреждениях отличалась от  работы 
в государственных?

–  Специфика частной школы заключает-
ся в приоритетном удовлетворении интере-
сов родителей со стороны администрации, 
а не педагогического состава. А у меня была 
идея – ​сделать спортивную Россию, всех де-
тей вырастить спортивными и здоровыми, 
но через пять лет я понял, что там это нико-
му не надо, кроме меня. А затем мне предло-
жили поработать в 12‑м детском саду на пол-
ставки, и  я  согласился. Государственный 
детский сад мне очень понравился. Здесь 
всё по расписанию, есть дисциплина и здра-
вая строгость. В частных такого нет, там под-
страиваются под желания детей. Затем осво-
бодилось место в 27-м детском саду. Я пооб-
щался с его заведующей Ириной Юрьевной 
Канатаевой и понял, что нужен здесь, и уво-
лился одним днём из  школы, где работал 
параллельно.

–  А как люди реагируют, когда узна-
ют, что вы работаете в детском саду?

–  Все удивляются, никто не подумал бы, 
что я когда-нибудь буду работать с детьми, 
да ещё с маленькими. Хотя мой отец по обра-
зованию учитель русского языка и литера-
туры, дедушка  – ​доктор наук, преподает 
в Лесотехнической академии. Тетя препода-
ватель физкультуры. Видимо, гены всё-таки 
взяли своё.

–  Как проходят ваши занятия?
–  Я стопроцентный физрук. У меня заня-

тия проводятся под счёт и  с  музыкальным 
сопровождением нового поколения. Я  ис-
пользую знакомую детям музыку из  мульт
фильмов, но в ремиксе, в специальной элек-
тронной обработке, чтобы они чувствовали 
ритм. На  занятиях говорю с  ними на  языке 
родителей: например, «не руки на  пояс», 
а «ручки на пояс». И в то же время на «Вы». Ни-
когда не повышаю голос. В сентябре, после 
каникул, становлюсь от детей подальше, что-
бы они ко  мне привыкли, и  провожу упро-
щённые занятия  – ​так им легче войти в  ре-
жим. В конце года дети, конечно, раскрывают-
ся, и тогда я задания даю посложнее. В про-
грамме всё хорошо прописано, но  задания 
корректировать можно. Поэтому ближе 
к школе я стараюсь давать упражнения, с ко-
торыми они встретятся в школе. Чтобы дети 
шли уже подготовленными. Очень часто ведь 
бывает, что в саду к школьным урокам физ-
культуры не готовят. А у меня дети уже и ко-
манды знают, и ползать умеют, и по шведской 
стенке забираются, и по скамейке ходят. Боль-
шинство педагогов боятся давать такие зада-
ния, а для меня использовать инвентарь – ​это 
обычная практика. Объясняю и  показываю 
я всё на расстоянии, не касаясь детей. Соблю-
даю субординацию, как и с коллегами.

–  А свои дети у вас есть?
–  Да, дочка, ей три года, ходит в детский 

сад. Она уже хорошо занимается физкульту-
рой, старательно кладёт ручки на пояс, всё 
под счёт делает, знает лево-право.

–  Каким видом спорта вы занима-
лись?

–  Мой опыт включает занятия баскетбо-
лом и футболом. Люблю рафтинг, велоспорт, 
горные лыжи, есть опыт прыжков с парашю-
том.

–  Расскажите о конкурсе «Я – ​учитель 
здоровья», в  котором вы принимали 
участие.

–  Это уникальный конкурс, потому что 
здесь собираются люди, которые говорят 
о  самом важном, что вообще существует 
в жизни, – ​о здоровье детей. Я люблю подоб-
ные мероприятия, всегда с удовольствием 
в них участвую и делюсь опытом с коллега-
ми. И  на  конкурс я  хожу не  за  первым ме-
стом, а  за  критикой, чтобы мне указали 
на  мои ошибки. В  прошлый раз я  вошёл 
в тройку призёров и планирую участвовать 
в следующем. Конкурсы помогают скоррек-
тировать свои занятия и сделать их ещё ин-
тереснее, освежают и вдохновляют на даль-
нейшую работу. К детям на занятие прихо-
дишь с новыми силами, знаниями и идеями.

–  Что посоветуете родителям, в  ка-
ком возрасте лучше всего отдавать де-
тей в спортивные секции? Как выбирать 
секции?

–  Исходить нужно из природных данных. 
Предрасположенность должна быть заложе-
на. Но если у родителей есть большое жела-
ние отдать ребенка на  определенный вид 
спорта, то можно попробовать. Может быть, 
он найдет потом себя в смежном виде спорте. 
Ребёнку в возрасте 5 лет очень сложно по-
нять, что ему нужно. Но надо учитывать, что 
спорт – ​это выход из зоны комфорта, когда 
надо через себя перешагнуть. Это серьёзная 
нагрузка. С другой стороны, когда начинает-
ся что-то новое, появляется интерес. И чем 
раньше появляется интерес, тем лучше.

–  Часто родители отдают детей 
во  всевозможные секции одновремен-
но: и на гимнастику, а на балет, и на пла-
вание, и на рисование. Это правильно?

–  Это очень большая нагрузка. И родите-
лям надо учитывать психологический тон 
ребёнка. Если ребёнка перегружать, это мо-
жет привести к  истерикам, потому что он 
ещё не знает, как контролировать свои эмо-
ции. Когда ребенку выбирают один вид 
спорта, то вся его концентрация направлена 
на  определённую деятельность, и  навыки, 
и умения, которые ему прививают, отклады-
ваются лучше. Не зря же в детском саду вре-
мя на занятия физкультурой разное: напри-
мер, у первого младшего возраста 10 минут, 
у старших – ​15, затем 20 минут. Нагрузку на-
до увеличивать постепенно. Это связано 
с формированием нервной системы детей. 
И  если родители действительно заботятся 
о здоровье и благополучии детей, то о своих 
амбициях лучше забыть и ориентироваться 
на ребёнка.

Беседовала Светлана ТИТОВА
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БЕЗОПАСНОСТЬ

БУДЬТЕ ОСТОРОЖНЫ 
С ЭЛЕКТРОБЫТОВЫМИ 

НАГРЕВАТЕЛЬНЫМИ 
ПРИБОРАМИ!

Перед использованием электрических 
нагревательных приборов проведите их ви-
зуальный осмотр: проверьте целостность 
сетевого шнура, электрической вилки, кно-
пок включения. ЗАПРЕЩАЕТСЯ применять 
нестандартные (самодельные) электрона
гревательные приборы и использовать не-
сертифицированные аппараты защиты 
электрических цепей, а также:

–  не оставляйте без присмотра детей и 
животных рядом с горячим обогревателем;

–  не сушите вещи на обогревателях, име-
ющих открытые нагревательные элементы 
(спирали);

–  не перегружайте электросеть;
–  не используйте обогреватели в поме-

щении с лакокрасочными материалами, рас-
творителями и другими воспламеняющими-
ся жидкостями;

–  не размещайте сетевые провода обо-
гревателя под ковры и другие покрытия, не 
ставьте на провода тяжелые предметы;

–  регулярно очищайте обогреватели от 
пыли.

СПб ГКУ ПСО Калининского района  
Санкт-Петербурга

ВАШИ ПРАВА – ВОПРОСЫ И ОТВЕТЫ
На какую социальную поддержку от 
государства вы имеете право? Куда 
обратиться за защитой прав пенсионе-
ра? Где и как оформить положенные 
вам льготы? Чем вам может помочь со-
циальный участковый? Как получить 
социальную доплату до уровня прожи-
точного минимума пенсионера или 
субсидию на оплату жилищно-комму-
нальных услуг? Какие права есть у вла-
дельца полиса обязательного меди-
цинского страхования? Как оформить 
инвалидность или получить высоко-
технологичную медицинскую по-
мощь? Нужно ли пенсионеру платить 
налог на имущество? Как зарегистри-
ровать дом в садоводстве? 
Подобные вопросы волнуют очень мно-

гих пожилых людей. Ответы на них можно 
будет получить, посетив День социально-
правовой информации для граждан старше-
го поколения «Ваши права – вопросы и отве-

ты» в Центральной городской публичной 
библиотеке им. В.В. Маяковского 2 октября 
с 13:00 до 18:00. 

В этот день Уполномоченный по правам 
человека в Санкт-Петербурге совместно 
с ЦГПБ им. В.В. Маяковского  приглашают пе-
тербуржцев старшего поколения посетить 
мероприятие и получить индивидуальные 
консультации у специалистов и юристов.

Специалисты государственных организа-
ций и юристы будут консультировать по во-
просам мер социальной поддержки инвали-
дов, ветеранов, пенсионеров; оказания ме-
дицинских услуг учреждениями здравоох-
ранения; признания граждан инвалидами и 

нуждающимися в социальном обслужива-
нии; получения льготного лекарственного 
обеспечения, высокотехнологичной меди-
цинской помощи; санаторно-курортного 
лечения, обеспечения техническими сред-
ствами реабилитации; наследования; защи-
ты прав потребителей; жилищным и имуще-
ственным вопросам.

Посетители мероприятия смогут получить 
информацию о пенсиях и социальных выпла-
тах; о налогообложении пенсионеров и льго-
тах по налогам; о заключении от имени Санкт-
Петербурга договоров пожизненной ренты с 
пожилыми гражданами; о плате за жилье и 
коммунальные услуги; о порядке обращения 

взысканий на пенсии и социальные выплаты в 
рамках исполнительного производства.

На мероприятии будут бесплатно консуль-
тировать специалисты аппарата Уполномочен-
ного по правам человека в Санкт-Петербурге, 
юристы «Санкт-Петербургской Адвокатской 
коллегии Нарышкиных», Юридического центра 
«Адвекон», Санкт-Петербургской обществен-
ной организации инвалидов «Феникс». В меро-
приятии примут участие Отделение Социаль-
ного фонда РФ по Санкт-Петербургу и Ленин-
градской области и другие учреждения.  

Консультации специалистов и юристов 
организаций-участников мероприятия бес-
платны. Посетители мероприятия смогут 
бесплатно получить информационные и 
справочные материалы.

Дополнительную информацию можно по-
лучить в Центре деловой и социально-право-
вой информации ЦГПБ им. В.В. Маяковского 
по телефону 246-64-54 (понедельник – пятни-
ца: 10:00–18:00).

Дорогие, уважаемые 
наши бабушки 

и дедушки, родители, 
старшие наставники!

В  первый день октября наши сердца 
особенно тепло обращаются к вам. Этот 
праздник – ​не просто дата в календаре, 
а  самый искренний повод сказать вам 
спасибо.

Спасибо за  ваши руки, которые всю 
жизнь не знали покоя, чтобы нам было тепло и уютно. За ваши сердца, которые всегда 
были бездонным источником любви, заботы и мудрости. Вы не просто делились опы-
том – ​вы отдавали нам частичку своей души, учили самому главному: доброте, честно-
сти, умению держать слово и не пасовать перед трудностями.

Примите самые тёплые пожелания: пусть здоровье будет крепким, душа – ​светлой, 
а каждый новый день приносит радость. Пусть вас окружают забота, уважение и самое 
искреннее внимание близких. Желаем вам счастливых глаз и улыбок, бодрости духа 
и неугасающего интереса к жизни!

Оставайтесь такими же молодыми душой, ведь именно вы показываете нам пример 
того, как нужно любить и жить.

С праздником вас, дорогие наши!
Мы вас очень любим!

Председатель Совета муниципальных образований Санкт-Петербурга,
член фракции «Единая Россия» в Законодательном Собрании Санкт-Петербурга

Всеволод БЕЛИКОВ, 
Депутат Законодательного Собрания Санкт-Петербурга фракции «Единая Россия»

Вера СЕРГЕЕВА

Дорогие наши жители «серебряного 
возраста», бабушки и дедушки, самые 
мудрые люди Финляндского округа! ​​​​

1 октября, в разгар золотой осени, мы отмечаем Международ-
ный день пожилых людей. В нашей стране таковыми считаются 
мужчины и женщины от 60–65 лет, поскольку именно в это время 
выходят на заслуженный отдых. Все по-разному распоряжаются 
этим благословенным периодом жизни: кто-то полностью от-
даётся воспитанию внуков, кто-то занимается любимым хобби, 
ходит в театры и на выставки, изучает иностранные языки, учит-
ся рисовать, танцевать и играть на музыкальных инструментах, но немало и тех, кто про-
должает трудиться, порой осваивая новые профессии. Это время возможностей, позво-
ляющее сделать то, что по разным причинам не удалось попробовать в молодости.

Многие сетуют на морщины, забывая при этом, что это следы юного смеха и глубоких 
переживаний о любимых людях, размышлений о важных событиях, о своей жизни, на-
полненной самыми разными моментами.

Время неумолимо и беспристрастно, оно не ждёт никого. С каждым этапом жизни 
приходит и новая мудрость, и новые вызовы. Всем нам нужно понять и принять тот факт, 
что старости не избежит никто, но все встретят и проживут её по-своему. И у каждого 
из нас есть выбор, каким сделать этот важный и интересный отрезок жизни. Важно по-
нимать, что в разные периоды жизни пора менять образ жизни.

Поэтому я желаю всем крепкого здоровья, активного долголетия, позитивного на-
строения и внимания со стороны родных и близких, тепла и уюта в доме и, конечно же, 
исполнения всего задуманного!

Глава МО Финляндский округ,  
член Политсовета местного (районного) отделения партии«Единая Россия»  

Игорь КУДИНОВ

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

2 октября 2025 года с 13:00 до 18:00  
в Центральной городской публичной библиотеке  

им. В.В. Маяковского по адресу: наб. реки Фонтанки, д. 44. 
Вход для посетителей свободный.

С МЕЖДУНАРОДНЫМ ДНЁМ ПОЖИЛЫХ ЛЮДЕЙ

БУДЬТЕ ЗДОРОВЫ!

ЛУЧШИЙ МОМЕНТ ДЛЯ ВАКЦИНАЦИИ 
ПРОТИВ ГРИППА

В России сезон гриппа начинается 
примерно в ноябре-декабре, а на вы-
работку иммунитета после вакцина-
ции необходимо минимум пару не-
дель. Поэтому с полной уверенностью 
заявляем, что начало сентября - са-
мый лучший момент для вакцинации 
против гриппа.

Грипп часто недооценивают, считая 
обычной острой респираторной вирусной 
инфекцией (ОРВИ). Однако это не совсем так.

В отличие от других ОРВИ грипп:
  очень заразен, 
  способен к молниеносному эпидеми-

ческому распространению, 
  протекает тяжелее остальных вирус-

ных респираторных инфекций,
  вызывает наибольшее число ослож-

нений.
Наиболее эффективная мера профилак-

тики гриппа – вакцинация.
Говоря о вакцинации, часто вспоминают 

про коллективный иммунитет. Он формиру-
ется в популяции, когда значительная доля 
населения имеет иммунитет к инфекции в 

результате вакцинации или естественно пе-
ренесённого заболевания.

В таких условиях прерывается передача 
инфекции и снижается уровень носительст-
ва возбудителя.

Оптимальное время проведения при-
вивок против гриппа – период с сентября 

по ноябрь, так как иммунитет формирует-
ся примерно в течение двух недель. При 
соблюдении сроков проведения вакцина-
ции иммунитет после прививки успеет 
сформироваться до подъёма заболевае-
мости.

В Российской Федерации прививочная 
кампания против гриппа ежегодно стартует 
в сентябре и продолжается до ноября.

Для того чтобы пройти бесплатную вак-
цинацию против гриппа, необходимо обра-
титься в поликлинику по месту жительства 
к участковому терапевту, к дежурному вра-
чу или к педиатру (в случае, если вакцина-
ция проводится ребёнку).

Перед прививкой врач проведёт осмотр 
и определит наличие или отсутствие проти-
вопоказаний к проведению вакцинации.

Дети могут пройти вакцинацию против 
гриппа в образовательном учреждении – в 
школе или детском саду.

Восточный филиал  
ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии 

в г. Санкт-Петербурге  
и Ленинградской области»
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ПРОФИЛАКТИКА ДТТ

ПРАВИЛА ДОРОЖНЫЕ БУДЕМ ТВЁРДО ЗНАТЬ
Почему пешеходный переход называ-
ют «зеброй», для чего нужны знаки до-
рожного движения, как вести себя 
в транспорте – ​вот неполный перечень 
«экзаменационных» вопросов, по  ко-
торым держали ответ наши маленькие 
жители перед Профессором Школы до-
рожной безопасности на  интерактив-
ном спектакле «Красный! Жёлтый! Зе-
лёный!».
Игровой урок по  правилам дорожного 

движения для ребят организовала Местная 
администрация Финляндского округа. 
А присутствовали на нём представители от-
дела Госавтоинспекции Калининского райо-
на, поразившие своим появлением малы-
шей. Увидев инспекторов, кто-то из  ребят 
не удержался от восклицания: «Даже насто-
ящая полиция пришла!». Так что все советы, 
которые давали сотрудники ГАИ, слушали 
с большим вниманием.

«Экзамен» оказался совсем не страшным, 
с играми и загадками. На все вопросы Про-
фессора ребята ответили верно, но  перед 
тем, как это сделать, помогли мультиплика-
ционному герою Зебре, примчавшейся 
к ним за помощью из своего сказочного го-
рода. В нём, оказывается, за одну ночь про-
пали все дорожные знаки и  пешеходный 
переход. Так что мальчишки и девчонки про-
вели ещё и расследование и выяснили, что 
пешеходный переход стёрла не  знающая 
правил дорожного движения Помеха, чтобы 
места для рисования на асфальте с ребята-

ми стало больше. И она же собрала все до-
рожные знаки, дабы те не отвлекали водите-
лей от дороги.

В итоге благодаря нашим маленьким жи-
телям пропажа была возвращена на место, 
а Помеха узнала, как вести себя на дороге 
и почему нужно соблюдать правила дорож-
ного движения.

В  финале мероприятия за  старание 
на уроке и стремление помочь нуждающе-
муся Профессор каждому участнику пода-
рил по занимательному буклету и световоз-
вращающему браслету и рассказал, как пра-
вильно его носить.

Закрепили  
теорию практикой

Повторение и изучение правил дорожно-
го движения ребята продолжили в «Автого-
родке»  – ​здесь они посмотрели учебный 
мультфильм, раскрасили в  раскрасках до-
рожные знаки, а  затем закрепили теорию 
практикой – ​самостоятельно вышли на до-
рогу и даже сели за руль автомобиля. И ав-
томобиль, и дорога, конечно, были игровы-
ми. Но  и  ездить, и  пересекать проезжую 
часть надо было по действующим правилам, 
иначе авария с пострадавшими неизбежна. 
В этом наши малыши убедились сами в ходе 
игр и решений ситуационных задачек, кото-
рые им задавала инструктор «Автогородка» 
Светлана Разумова.

Татьяна СПИРИДОНОВА

ПРОКУРАТУРА РАЗЪЯСНЯЕТ

Что делать, если неизвестно 
место проживания родителя, 

уклоняющегося от уплаты 
алиментов?

Взыскатели алиментов имеют право ини-
циировать процедуру признания безуспеш-
но разыскиваемого должника  – ​родителя 
безвестно отсутствующим для последующе-
го получения пенсии по потере кормильца 
на детей.

Судебный пристав-исполнитель в  ходе 
исполнительного производства по заявле-
нию взыскателя либо своей инициативе обя-
зан объявить должника в исполнительный 
розыск и  его имущества, при условии, что 
совершённые ранее иные исполнительные 
действия не  позволили установить их ме-
стонахождение.

Если в течение одного года со дня полу-
чения последних сведений о должнике его 
местонахождение не будет установлено, су-
дебный пристав-исполнитель обязан про-
информировать об этом взыскателя и разъ-
яснить право на обращение в суд с заявле-
нием о признании должника безвестно от-
сутствующим в порядке.

Штраф за передачу сим-карт 
третьим лицам

В  силу ст.  13.29.1 КоАП РФ за  передачу 
сим-карты в постоянное пользование тре-
тьим лицам, за  исключением передачи 
сим-карты в  кратковременное пользова-
ние, а также для вызова экстренных служб 
предусмотрена административная ответ-
ственность в  виде штрафа на  граждан 
в размере от тридцати тысяч до пятидеся-
ти тысяч рублей; на индивидуальных пред-
принимателей в  размере от  пятидесяти 
тысяч до  ста тысяч рублей; на  юридиче-
ских лиц – ​от ста тысяч до двухсот тысяч 
рублей.

Право на выплаты  
при сокращении с основного 
места работы работающим 

по совместительству

Установлено, что выходное пособие при 
расторжении трудового договора в  связи 
с ликвидацией организации либо сокраще-
нием штата также выплачивается работни-

кам, которые на день увольнения работали 
по совместительству и продолжили выпол-
нение соответствующей работы после 
увольнения с основной работы.

(Федеральный закон от 31.07.2025 № 306-
ФЗ «О внесении изменений в Трудовой ко-
декс Российской Федерации»).

Уголовная ответственность 
за осквернение воинских 

захоронений и мемориалов

С 3 августа 2025 года в статью 243.4 УК РФ 
внесены изменения, согласно которым, на-
ряду с уничтожением и повреждением во-

инских захоронений и памятников, уголов-
но наказуемым является и  осквернение 
указанных объектов.

Максимальное наказание – ​лишение сво-
боды до 5 лет.

Усилена административная 
ответственность 

за пропаганду либо публичное 
демонстрирование нацистской 

атрибутики или символики

За  совершение правонарушений, пред-
усмотренных ст. 20.3 КоАП РФ, предусмотре-
ны также обязательные работы на  срок 
до 100 часов с конфискацией предмета пра-
вонарушения.

Кроме того, административный штраф 
за неисполнение или ненадлежащее испол-
нение родителями или иными законными 
представителями несовершеннолетних 
обязанностей по  их содержанию, воспита-
нию, обучению, защите их прав и интересов 
составит от 500 до 2000 руб. (ранее – ​от 100 
до 500 руб.).

С 1 сентября 2025 года 
предусмотрена ответственность 

за продажу зажигалок детям 
(ст. 14.53 КоАП РФ)

Установлена ответственность за  прода-
жу несовершеннолетним опасных бытовых 
товаров с газом, которые включены в специ-
альный перечень. Для граждан штраф со-
ставляет от  200  тыс. до  300  тыс. руб., для 
должностных лиц – ​от 500 тыс. до 700 тыс. 
руб., для юрлиц – ​от 1,5 млн до 2 млн руб.

Увеличен штраф 
за неисполнение родителями 

своих обязанностей

За неисполнение или ненадлежащее ис-
полнение родителями либо иными закон-
ными представителями несовершеннолет-
них обязанностей по содержанию, воспита-
нию, обучению, защите их прав и интересов 
предусмотрена административная ответст-
венность в  виде штрафа на  сумму от  500 
до 2000 руб.

Помощник прокурора  
Калининского района

Наталья ПЕРЕВЕЗЕНЦЕВА

ЗВОНЯТ С НЕЗНАКОМОГО НОМЕРА
И ПРОСЯТ СООБЩИТЬ ДАННЫЕ
ИЛИ ПЕРЕВЕСТИ СРЕДСТВА?

ВАШИ ДЕЙСТВИЯ:
Немедленно кладите трубку

Позвоните по официальному телефонному номеру 
организации, сотрудником которой представился 
звонящий (собеседник)

Критически оцените полученную информацию.
Проверьте ее в официальных источниках

Посоветуйтесь с близкими



66 № 9 (332) сентябрь 2025 г.

НЕТ – ТЕРРОРИЗМУ!

БЫТЬ ВМЕСТЕ ПЕРЕД ЛИЦОМ ВРАГА 
В День солидарности в борьбе с терро-
ризмом, который в России отмечают 
3 сентября, в Петербурге почтили па-
мять жертв трагедии в Беслане. Губер-
натор Александр Беглов и председа-
тель Законодательного Собрания 
Санкт-Петербурга Александр Бель-
ский возложили цветы к памятникам 
«Детям Беслана» и «Воинам, погибшим 
на Кавказе» у Храма Успения Пресвя-
той Богородицы на Малоохтинском 
проспекте.
21 год назад в День знаний террористы 

захватили в заложники детей, учителей, ро-
дителей в школе № 1 города Беслана. Поги-
бли 334 человека, из них 186 – дети.

«Эти дни навсегда останутся в 
нашей памяти. Это боль, кото-
рая не уходит. Это преступ-
ление, у которого нет сро-
ка давности, которому 
нет прощения. Горе Бес-
лана стало горем всей 
России. Сегодня мы 
здесь, чтобы сказать: 
мы помним. Мы склоня-
ем головы перед тем, 
кто спасал заложников, 
кто выжил в этом кошма-
ре. Пусть память о погиб-
ших помогает нам делать всё, 
чтобы дети в нашей стране жи-
ли в мире и безопасности», – сказал 
Александр Беглов.

Он подчеркнул, что эта трагедия многому 
научила российское общество – быть вме-
сте перед лицом врага, бороться, защищать 
страну и её граждан. Преступники, от рук 
которых сегодня вновь гибнут мирные лю-
ди, должны знать – никто не уйдёт от ответ-
ственности.

Специаль-
но к этой дате 
для жителей 

Финляндского 
округа Мест-

ная админист-
рация приурочи-

ла показ двух но-
вых кинокартин в ки-

нотеатре «Фильмофонд» 
на Пискаревском пр., д. 32 – 

«Тимур и его команда», снятую по мотивам 
одноимённой повести Аркадия Гайдара, 
действие которой происходит в наши дни, 
и фильма «Решение о ликвидации». 

Фильм «Решение о ликвидации» осно-
ван на реальных исторических событиях, 
проходивших на территории Северной 

Осетии и Ингушетии. Речь в нём идёт об 
операции российских спецслужб по лик-
видации лидера чеченских террористов 
Шамиля Басаева, который явился прото-
типом главного отрицательного персона-
жа картины – Шамиля Базгаева. В основу 
киносценария легли воспоминания непо-
средственных участников антитеррори-
стической операции. 

До начала фильма перед ребятами высту-
пил представитель Росгвардии, который 
рассказал о мерах безопасности и действи-
ях при обнаружении подозрительных пред-
метов. Обратил внимание на то, что серьёз-
ную опасность в себе может таить даже ма-
ленький спичечный коробок, брошенный на 
улице.  

По материалам  
пресс-службы Администрации  

Губернатора Санкт-Петербурга 
фото:  www.gov.spb.ru

ИЗ ЗОНЫ СПЕЦИАЛЬНОЙ ВОЕННОЙ ОПЕРАЦИИ

ИХ ОРУЖИЕ – ​КРЕСТ И СЛОВО

Глупцы те, кто считают,  
что войны выигрывают полко-

водцы. Войны выигрывают 
учителя и священники. 

Отто фон Бисмарк

Воинское служение традицион-
но для Русской православной цер-
кви. Ещё со времён князя Алексан-
дра Невского в русских дружинах 
были священники, которые благо-
словляли воинов на ратные подви-
ги и поддерживали их дух. И сегод-
ня на полях специальной военной 
операции священнослужители 
выполняют те же задачи: содейст-
вуя общению военного человека 
с Богом, помогают ему преодолеть 
страх, неуверенность, боль утра-
ты. Учат оставаться людьми в нече-
ловеческих условиях.

Духовенству, так же как и вои-
нам, отправляющимся на  фронт, 

необходима подготовка. Им не на-
до учиться обращаться с  автома-
том, священники православной 
церкви ни  при каких обстоятель-
ствах брать в руки оружие не мо-
гут. Их главное оружие  – ​Крест 
и Слово. А вот другие виды подго-
товки крайне важны, например 
тактическая медицина. Любой свя-
щенник на  фронте должен уметь 
остановить кровотечение, нало-
жить жгут, оказать первую по-
мощь. Знать, что смартфон  – ​это 
предмет, который выдаёт против-
нику его местонахождение. Разби-
раться в  видах инженерных бое-
припасов. Владеть информацией 
о  способах маскировки. Уметь 
пользоваться средствами радио
связи. И многое другое.

Для всего этого проводятся сбо-
ры, на которых священнослужите-
ли, обеспечивающие духовную 

поддержку военнослужащих, про-
ходят специальную подготовку. 
И  именно такое обучение откры-
лось в  Белгородской области. 
50 священников от Белгородской, 
Брянской, Воронежской и Курской 
епархий под руководством опыт-
ных инструкторов изучат прему-
дрости военного искусства. Неко-
торые из  священнослужителей 
уже ездили на фронт и исполняли 
там свою духовную миссию, поэто-
му, получив возможность пооб-
щаться друг с другом, батюшки уз-
нают об особенностях совершения 
Таинств в полевых условиях.

В честь открытия сборов митро-
полит Белгородский и  Старо
оскольский Иоанн провёл божест-
венную литургию, в ходе которой, 

обращаясь к собравшимся, произ-
нёс очень простые, но  от  этого 
не менее важные слова.

–  Сегодняшней литургией мы 
молимся, чтобы Бог благословил 
нас на благое дело. Никто не знает 
нашего завтрашнего дня, но когда 
мы преисполнены Духа Святого, 
когда мы преисполнены исполнять 
волю Божию, то мы сильны как ни-
когда. Просите, и дастся вам. И мы 
просим: чтобы быстрее сверши-
лась победа, чтобы закончилось 
кровопролитие, в котором погиба-
ют ни в чём не повинные мирные 
жители, погибают лучшие сыны 
и дочери нашего Отечества в сра-
жении за  правду, за  любовь, 
за истину. Молитва – ​это общение 
с Богом. В молитвах сегодняшнего 
дня мы произносим то, что волнует 
сердце каждого, кто живёт на про-
сторах России, мы просим, чтобы 

Господь дал нам сил для победы 
и чтобы мир пришёл к нам. И вот это 
самое главное прошение, которое 
завершает сегодня божественную 
литургию. Поэтому просите, и даст-
ся вам: ищите и обрящете.

Все священнослужители одеты 
в  богослужебные облачения. Уже 
совсем скоро они сменят их на по-
левую военную форму, чтобы 
на  фронте ничем не  отличаться 
от своей паствы. И только оклади-
стые бороды и  православный 
крест будут выдавать их принад-
лежность к духовному сану.

После божественной литургии 
при участии официальных лиц 
из руководства Белгородской обла-
сти производится награждение 
проявивших активное участие в ра-
боте с военнослужащими священ-
ников медалью Минобороны Рос-
сии «За Веру и  служение Отечест-
ву». Интересная деталь: при награ-
ждении военнослужащие, получив 
медаль или орден, произносят 
фразу «Служу России!». В этом слу-
чае немного другая история: один 
из  священников после вручения 
награждаемому медали восклицал 
«Аксиос!», затем уже все присутст-
вующие священнослужители нара-
спев трижды его повторяли: «Акси-
ос! Аксиос! Аксиос!» Звучало это 
очень впечатляюще и торжествен-
но. Чуть позже удалось спросить 
одного из батюшек, что же значит 
это слово. Оказалось, что «аксиос» 
в  переводе с  греческого означает 
«достоин». И  действительно, эти 
люди достойны своих наград.

После церемонии награждения 
митрополит Иоанн освятил три ав-

томобиля УАЗ, переданных Народ-
ным фронтом для организации 
работы священников в  войсках. 
Завершили  же первый день сбо-
ров занятия по тактической меди-
цине. О  них хочется рассказать 
чуть подробнее.

Обычный учебный класс. 
За партами – ​бородатые мужчины 
в военной форме. В принципе, ру-
ководитель занятий мало чем 
от  них отличается. У  инструктора 
по тактической медицине с позыв-
ным «Тамада» тоже есть борода, 
и  одет он примерно так же. Ин-
структор собирается начать об-
учение, но один из сидящих за пар-
тами мужчин встаёт и обращается 
к  присутствующим: «Помолимся, 
братья». И это верно – ​всякое дело, 
даже самое простое, нужно начи-
нать хотя  бы с  краткой молитвы 
о помощи Божией в наших трудах. 
Все батюшки встают и дружно мо-
лятся. Когда  же занятие всё-таки 
начинается, сразу бросается в гла-
за, как внимательно слушают «Та-
маду» священники. Если что-то 
непонятно, они обращаются к ин-
структору с  просьбой пояснить, 
но  называют «Тамаду» не  позыв-
ным, а просто – ​Учитель. Становит-
ся ясно, что для священников эти 
сборы не обычная формальность. 
Это шанс получить знания, благо-
даря которым они смогут помочь 
воинам на  фронте сохранить 
жизнь не  только Крестом и  Сло-
вом, но  и  реальными деяниями. 
Бог в помощь!

Олег ЦЫБУЛЬСКИЙ
Фото Константина  

АВЕРЬЯНОВА
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МЫ ЭТОЙ ПАМЯТИ ВЕРНЫ

ЗАКАРЖЕВСКИЕ  
НИКОЛАЙ ВАСИЛЬЕВИЧ И ГИНА НИКОЛАЕВНА

(Из книги памяти «Никто не забыт, ничто не забыто». Часть 9. Рассказ жительницы Финляндского округа Н. Н. Закаржевской  
о жизни своих родителей в блокадном Ленинграде)

Хочу немного рассказать 
о  своих родителях: Закар-
жевском Николае Василье-
виче и Закаржевской (деви-
чья фамилия Руданова) Ги-
не Николаевне.
Оба они родились в 1926 го-

ду. На  начало блокады Ленин-
града маме было 15 лет, а папе 
ещё 14. Папа жил на улице Шка-
пина рядом с  Балтийским вок
залом в доме № 29, кв. 31 в не-
большой коммунальной квар-
тире, а мама жила на наб. реки 
Фонтанки в доме № 137 напро-
тив Троицкого собора в комму-
нальной квартире № 137 с боль-
шим количеством комнат 
и жильцов.

Мои родители практически ничего не рас-
сказывали о блокаде, так как это были очень 
тяжёлые для них воспоминания, о которых 
хотелось забыть, да и в советское время как-
то не принято было ими делиться. Папы уже 
давно нет в  живых, а  мама после инсульта 
не говорит, но я у неё несколько лет назад 
аккуратно кое-что расспрашивала.

Папа с  начала войны по  объявленной 
трудовой повинности для всех граждан 
с 14 лет сразу пошёл работать на завод, ко-
торый после войны назывался Завод подъ-
ёмно-транспортного оборудования 
им.  С. М. Кирова (как во  время войны  – ​
не знаю). Сразу вспоминаются кадры кино
хроники о мальчишках, которые на ящиках 
стоят за станками, так, наверное, и мой папа 
токарничал. Находился завод на наб. Обвод-
ного канала. Одно из папиных воспомина-
ний: он идёт на смену вдоль очень длинного 
заводского забора к  проходной. И  вдруг 
начинается бомбёжка. Справа – ​высокий за-
водской забор и узкий тротуар, слева – ​до-
рога и Обводный канал. Спрятаться некуда, 
забор очень-очень длинный, бежать некуда. 
Это было очень страшно.

Ещё одно – ​как они с другом во время не-
большого перерыва на заводе разговарива-
ли около окна. Папа стоял спиной, а его при-
ятель лицом к окну. И вдруг взорвалась бом-
ба, и его приятелю на глазах у моего папы 
осколком разорвало живот.

Папа, пожалуй, был главным кормильцем 
семьи, а дома были мама, больной отец-ин-
валид, младшая сестрёнка. Старшая сестра 

тоже, вроде, работала, но  где  – ​не  знаю, 
и не рабочей. Старший брат был на фронте. 
Его отец умер от  голода в  январе 1942-го, 
а мама – ​в августе того же года, оба похоро-
нены на Пискарёвском кладбище.

Ещё одно воспоминание времён блока-
ды: пришли в гости сослуживцы брата с вес-
точкой с фронта, их с радостью встретили, 
чем могли накормили, уложили спать. А ког-
да они ушли, обнаружили пропажу золотых 
часов Павла Буре, которые принадлежали 
маме и были единственной памятью о ней. 
Вот так.

Папа, как и многие ленинградцы, участ-
вовал в общественных работах по укрепле-
нию обороны города. Он много раз просил, 
чтобы его отправили на  фронт, но  его как 
отличного работника направлять туда отка-
зывались. После войны и  службы в  армии 
(с августа 1945 года по октябрь 1950 года) он 
уже работал на другом предприятии. Надо 
сказать, что несмотря на  то, что папа был 
беспартийным (принципиально), он всегда 
был отмечен наградами за хорошую работу, 
в том числе награждён орденом «Знак По-
чёта». И конечно, имел медаль «За оборону 
Ленинграда».

Мама к началу блокады осталась с бабуш-
кой. Её мама с младшим братом летом сопро-
вождали поезд с  детьми в  эвакуацию. Они 
попали под бомбёжку, мама получила ране-
ние в  голову и  попала в  госпиталь, брат  – ​
в  детдом. Её отец добровольцем пошёл 
на фронт и пропал без вести на Ленинград-
ском фронте в марте 1942 года. Бабушка зи-
мой 1941  года умерла, и  моя мама пешком 

в мороз на санках отвезла её на Волковское 
кладбище для захоронения. Так моя мама 
осталась одна в блокадном Ленинграде. Она 
жила вместе со своей лучшей подругой Галей 
в той же квартире, в Галиной комнате, где бы-
ла «буржуйка» и отверстие для трубы дымо-
хода в  стене. Они на  одной перине спали, 
а другой накрывались. Бывало, когда нечем 
топить печку, подворовывали дрова. Мама 
вспоминает, что осенью они с Галей поехали 
на  капустные поля (кажется, на  трамвае 
№ 14), которые находились где-то в районе 
Пискарёвки, собрать хряпу, которая могла 
там остаться после сборки урожая. И вдруг 
в небе над ними появился вражеский само-
лёт. Они, понятно, перепугались, бежать не-
куда. Но самолёт стал разбрасывать агитаци-
онные листовки. Мама с  Галей их подняли, 
прочитали и стали возмущённо кричать, что 
они ни за что не сдадутся.

С  начала войны мама работала на  раз-
личных общественных работах при домо
управлении: грузила песок на  грузовые 
трамваи, из мешков с песком строила загра-
ждения, в  числе других переоборудовала 
под госпиталь здание школы, скалывала 
лёд, весной убирала улицы и дворы от ско-
пившихся за  зиму нечистот и  выполняла 
другую тяжёлую работу. И  скорее всего, 
подходила под категорию «иждивенец», т. е. 
с самой маленькой пайкой хлеба.

Одно из  самых негативных воспомина-
ний: измождённые, голодные весной 
1942  года кололи лёд, убирали улицы, 
а управдомша орала на них: «Ну что, дохля-
тики, лом поднять не можете?» А они на са-

мом деле еле на ногах сто-
яли. И пожаловаться было 

некому, так как управдом-
ша была связана с милици-
ей, выдавала карточки, мо-
гла и их лишить. Сама она, 
естественно, от  голода 
не  страдала. И  ещё, самое 
главное  – ​она уничтожила 
все документы о работе мо-

ей мамы (и не только её) в пе-
риод блокады. Так мама полу-
чила только звание «Житель 
блокадного Ленинграда».

Я  расспрашивала маму 
о повседневной жизни в пери-
од 1941–1942  годов. Она рас-

сказывала, что на окнах висели 
чёрные шторы, через которые не проникал 
свет, была сплошная светомаскировка. 
На улицах, чтобы не сталкиваться в темноте 
друг с другом, на одежду люди прикрепляли 
светящиеся значки. Если в кромешной тем-
ноте в окне горел свет, то считалось, что это 
предатели сигнализировали врагам.

Воду брали из  Фонтанки, на  её чистоту 
никто не  обращал внимание, хотя выше 
по течению находилась больница, и в реку 
сливались все отходы.

Жили на втором этаже. Воды не было, ка-
нализация замерзла, и все нечистоты обес-
силенным горожанам приходилось сливать 
из вёдер на лестницу, где всё моментально 
замерзало. Никто не мылся. Просто умыва-
лись, все были вшивые. Когда стало возмож-
но, руководство города официально объ
явило банные дни.

Летом 1942 года мама была эвакуирована 
в Ростов (Великий), где тоже было очень го-
лодно. А  в  1943-м вернулась в  Ленинград. 
С 1944 года стала работать на Октябрьской 
железной дороге. Награждена медалью «За 
доблестный труд в Великой Отечественной 
войне 1941–1945 г г.». После войны бесплатно, 
помимо основной работы, восстанавливала 
разрушенный Ленинград, разбирала проти-
вотанковые заграждения в Петергофе.

Страшный голод, холод, бомбёжки мои 
родители пережили в совсем юном возра-
сте и старались забыть о пережитом в бло-
кадном городе. А мы обязаны помнить об их 
подвиге! И мы помним и гордимся!

Надежда Николаевна  
ЗАКАРЖЕВСКАЯ

ЧТОБЫ ПОМНИЛИ

«ПЛАН БАККЕ» – ​ПЛАН ГОЛОДА
«Сегодня на  основе архивных документов раскрываются новые, 

ужасающие факты истории блокады.
Немецкое командование в  сентябре 1941  года отдало приказ, который 

был доведён до каждого солдата – ​не должно быть ни малейшей жалости 
к голодающему населению, даже к женщинам и детям, потому что они – ​
русские. При попытках выхода из города мирных жителей приказывалось 
расстреливать их на месте. Наш город должен был погибнуть от голода.

В самую тяжёлую зиму 1941–1942 годов погибли сотни тысяч ленинградцев.
В  декабре 41-го  – ​более 53 тысяч. В  январе 42-го  – ​более 126  тысяч, 

в феврале – ​более 122 тысяч.
На  основании подлинных архивных данных установлено  – ​в  блокаду 

от  голода и  бомбёжек погибло около 1,1 миллиона ленинградцев. Эти 
данные, как и  свидетельства ветеранов, дали основания для признания 
блокады геноцидом.

Сегодня в наших сердцах снова боль – ​мы скорбим обо всех, кто погиб 
от чудовищных злодеяний нацистов, кто покоится в ленинградской земле.

Каждый цветок, возложенный на  Пискарёвском кладбище и  других 
мемориалах, каждая зажжённая свеча станут знаком нашей памяти 
и скорби».

Губернатор Санкт-Петербурга А. Д. БЕГЛОВ,
Председатель Законодательного Собрания Санкт Петербурга

А. Н. БЕЛЬСКИЙ

23 мая 1941 года на совещании статс-
секретарей нацистских министерств 
были приняты «Директивы по эконо-
мической политике экономического 
штаба “Восток”». По имени своего со-
здателя – ​статс-секретаря нацистско-
го министерства сельского хозяйства 
и продовольствия Герберта Бакке – ​он 
носил название «плана Бакке».
Документ говорил, что на оккупирован-

ной советской территории всё продоволь-
ствие должно было пойти на  снабжение 
вермахта и нужды Третьего рейха. Плани-
ровалось разделить все захваченные со-
ветские земли на доноров и потребителей 
продовольствия и  создать между ними 
границу, мешая снабжению промышлен-
ных центров, которые не могут обеспечить 
себя сельскохозяйственными продуктами.

Бакке осознавал, что от его «плана голо-
да» погибнут 30–35 млн советских жителей. 
Поэтому гибель от  голода и  постоянных 
бомбежек почти 1,1  млн жителей блокад-
ного Ленинграда не  была случайностью. 

Всего же за годы Великой Отечественной 
войны от голода погибли более 4 млн со-
ветских граждан.

Нацисты планировали вывезти почти всё 
продовольствие из СССР в Германию, обре-
кая миллионы советских людей на гибель.

Из информационно-справочных 
материалов «22 июня.  

Война на уничтожение. Ключевые 
точки исторической памяти», 

подготовленных Национальным 
центром исторической памяти при 

Президенте Российской Федерации

 Самый чудовищный голод должен 
был настичь крупные индустриаль-
ные центры – ​Москву и Ленинград. 
План голода для жителей крупней-
ших городов СССР существовал уже 
за месяц до начала войны, и после-
дующая трагедия блокады Ленин-
града была закономерным итогом 
преступных планов нацистов.
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КУДА ОБРАЩАТЬСЯ  
ПО ВОПРОСАМ УБОРКИ И СОДЕРЖАНИЯ 

ЛЮБАШИНСКОГО САДА?
Уважаемые жители Финляндского округа!
Любашинский сад передан на баланс АО «Калинин-

ское садово-парковое хозяйство» (ул. Академика Бай-
кова, д. 2). 

По всем вопросам уборки и содержания террито-
рии парка необходимо обращаться по телефону:  
+7 (812) 556-85-77.

Группа АО «Калининское СПХ» в «ВК»: https://vk.
com/kalin_sph;

Сайт: http://kalininskoesph.spb.ru/
Глава МО Финляндский округ 

Игорь КУДИНОВ

ТВОРЧЕСТВО НАШИХ ЖИТЕЛЕЙ

ХУДОЖНИК СЕНТЯБРЬ

Сентябрь проходит как хозяин
По скверам, паркам и дворам,
И с каждым шагом изменяет
Цвета окрестных панорам.

Как будто бы огромной кистью
Размашисто проводит он.
И вот уже желтеют листья,
Бордовым разукрашен клён.

И даже кажется, что небо
Свой прежний изменило цвет,
И синева не та, что летом,
Прозрачности как будто нет.

Сентябрь – ​истинный художник,
Привык масштабное творить.
И если что, подключит дождик,
Чтоб краски легче разводить.

И видя, что весь парк окрашен,
Сентябрь к делу охладел.
А в парке ангелок Любашик
На всякий случай шарф надел.

Александр АФАНАСЬЕВ

* * *
Определить судьбу озябших листьев
Помогут фартук, грабли и метла,
Ещё – ​огонь, сжигающий дотла…
А пепел снова древом обратится,
Чтоб лист осенний нас позвал учиться…

* * *
Финальные листья на ветках висят,
Свернулись, похожие на поросят,
Их дворник ругает: «Что в небе забыли?..
Давно бы упали и убраны были…»

Всеволод МЕЛЬНИКОВ
Рисунок А. КОБЯКА
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